
Montag
12.02.2024

Dienstag
13.02.2024

Mittwoch
14.02.2024

Donnerstag
15.02.2024

Freitag
16.02.2024

Mit Fleisch Reis
-Hackfleisch

Pfanne

Bunter
Winterein-

topf mit
Wurst

Spaghetti
Bolognese

Kartoffel,
Paprika und

Zucchini-Topf
mit Bulgur

Arme Ritter mit
Bananen und
Schokosoße

Vegetarisch
Reispfanne

mit Gemüse

Bunter
Winterein-

topf
Spaghetti

Tomatensoße
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